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7 - Eviter les ponctions artérielles (dosage des gaz
du sang, artériographies).

8 - Lors dune intraveineuse (injection, prélévement,
perfusion), la rupture des veines qui sont fragiles est
fréquente. Bien comprimer, bras tenduy, le point de
ponction apres le prélevement.

9 - Attention & l'électricité : la diminution dépaisseur
de la peau augmente sa capacité de conduction et
le risque d'accident et accentue, les manifestations
d'électrostatisme.

Il - Face a la nécessité d'anesthésies locales
(dentaires en particulier) ou générales.

Il faut savoir que les anesthésies locales (dentaires
en particulier) sont souvent peu ou pas efficaces
(doubler ou tripler la dose, voire  recourir &
lanesthésie générale). Il en est de méme pour
lensemble de la chirurgie sous anesthésie locale ou
la rachi anesthésie et les péridurales en obstétrique.
Prévenir lanesthésiste quen cas danesthésie
générale, le réveil peut étre prématuré chez ces
patients.

‘GROUPE D'ETUDE
ET DE RECHERCHE DU
‘SYNDROME D'EHLERS-DANLOS

Carte durgence réalisée par le GERSED, groupement de médecins
généralistes, spécialistes, et de tous les soignants du quotidien des
patients. Relecture par les patients de SEDIn France

gersed.org - sedinfrance.org
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CARTE DE SOINS ET D'URGENCE

Précautions & prendre pour les
Syndromes d’EHLERS-DANLOS & HSD

(maladies du spectre de I'hypermohbilité)
Nom : Prénom :
Date de naissance :
Groupe sanguin :

Personnes & prévenir en cas d'urgence :
Nom: Téléphone :

Nom : Téléphone :

Tampon du médecin :
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